
 
 

 
Mantelzorg: Welke zorgverzekeraar vergoedt wat? 

De Consumentenbond heeft op verzoek van Mezzo (De landelijke vereniging voor mantelzorgers en 
Vrijwilligerszorg) een overzicht gemaakt van aanvullende zorgverzekeringen met een vergoeding voor 
(vervangende) mantelzorg. Bij de premies zijn we uitgegaan van de standaardprijzen van de 
zorgverzekeraars. Het is vaak mogelijk de pakketten met korting af te sluiten. 

 
Agis 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
Comfortpolis 100%, max. 21 dagen p.jr. €32,50 
ComfortPluspolis 100%, max. 21 dagen p.jr. €59,50 
Gezinnenpolis 100%, max. 21 dagen p.jr. €27,75 
50+ Actief Polis 100%, max. 21 dagen p.jr. €27,95 
Optimaal Basis 100%, max. 21 dagen p.jr. €40,90 

Optimaal Plus 100%, max. 21 dagen p.jr. €44,40 

Optimaal 100%, max. 21 dagen p.jr. €55,15 
 

Avéro Achmea 
 

Naam pakket Vergoeding Premie 
Beter voor nu 100%, max. 21 dagen p.jr. €32,57 
Extra 100%, max. 21 dagen p.jr. Afh. Van leeftijd: vanaf: 

€20,94 tot €28,76 
Royaal 100%, max. 21 dagen p.jr. Afh. Van leeftijd: vanaf: 

€28,67 tot €39,37 

Excellent 100% Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€44,02 tot €60,52 

 
Azivo 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
AV Top 100%, max. 15 dagen p.jr. €31,50 
AV TopExtra 100%, max. 15 dagen p.jr. €62,35 

 
AZVZ 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
AV Plus 100%, max. 42 dagen p.jr. €37,30 

 
De Amersfoortse 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 

Aanvulling Basis 100%, max. 7 dagen p.jr. €21,15 
Aanvulling Uitgebreid 100%, max. 14 dagen p.jr. €34,50 
Aanvulling Optimaal 100%, max. 21 dagen p.jr. €67,75 

https://www.consumentenbond.nl/zorgverzekering/extra/kortingen-consumentenbond1/


 

Aanvulling TotaalZorg 100%, max. 7 dagen p.jr. €19,95 
Aanvulling TotaalZorg Extra 100%, max. 14 dagen p.jr. €33,30 

 
De Friesland 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
AV Optimaal 100%, max. 21 dagen €36,95 

AV Optimaal Online 100%, max. 21 dagen €36,75 

AV Frieso I 100%, max. 21 dagen p. jr. (na toestemming) €38,90 
AV Frieso II 100%, max. 21 dagen p. jr. (na toestemming) €41,40 

 
DSW 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 

AV Standaard 100%, max. 14 dagen p.jr. €18,75 

AV Top 100%, max. 14 dagen p.jr. €31,25 
 

Energiek 
 

Naam pakket Vergoeding Premie 
Plus Mantelzorgmakelaar: 80%, max. €250,- p.jr. €15,75 
Top Mantelzorgmakelaar: 80%, max. €350,- p.jr. €26,40 

 
FBTO 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
Module Extra Zorg 100%, max. 21 dagen, max. €140,- p. dag Afh. Van leeftijd: vanaf: 

€5,03 tot €16,18 
 

Interpolis ZorgActief 
 

Naam pakket Vergoeding Premie 
MeerZeker 100%, max. 21 dagen Afh. Van leeftijd: vanaf: 

€11,95 tot €17,10 

ZonderZorgen 100%, max. 21 dagen Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€18,20 tot €27,85 

 
IZA 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
Basic 100%, max. 4 dagen p.jr. €18,25 

Classic 100%, max. 9 dagen p.jr. €39,45 

Perfect 100%, max. 14 dagen p.jr. €69,25 
 

Kettlitz Wulfse 
 

Naam pakket Vergoeding Premie 
Extra 100%, max. 21 dagen p.jr. Afh. Van leeftijd: vanaf: 

€20,94 tot €28,76 
Royaal 100%, max. 21 dagen p.jr. Afh. Van leeftijd: vanaf: 

€28,67 tot €39,37 

Excellent 100% Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€44,02 tot €60,52 



Menzis  
 

Naam pakket Vergoeding Premie 
ExtraVerzorgd 2 vervangende mantelzorg: 100%, max. 15 dagen p.jr.; 

mantelzorgarrangement: 100%, max. 6 dagen, max. €125 
per dag.; 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €350,- per 2 jr.; 
mantelzorgcursussen: 100%, max. €100 p.jr. 

€18,20 

ExtraVerzorgd 3 vervangende mantelzorg: 100%, max. 15 dagen p.jr.; 
mantelzorgarrangement: 100%, max. 6 dagen, max. €125 
per dag.; 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €350,- per 2 jr.; 
mantelzorgcursussen: 100%, max. €150 p.jr. 

€36,70 

FNV Zorg 2 vervangende mantelzorg: 100%, max. 15 dagen p.jr.; 
mantelzorgarrangement: 100%, max. 6 dagen, max. €125 
per dag.; 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €350,- per 2 jr.; 

mantelzorgcursussen: 100%, max. €100 p.jr. 

€24,25 

FNV Zorg 3 vervangende mantelzorg: 100%, max. 15 dagen p.jr.; 
mantelzorgarrangement: 100%, max. 6 dagen, max. €125 
per dag.; 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €350,- per 2 jr.; 
mantelzorgcursussen: 100%, max. €150 p.jr. 

€34,15 

FNV Zorg en Tand vervangende mantelzorg: 100%, max. 15 dagen p.jr.; 
mantelzorgarrangement: 100%, max. 6 dagen, max. €125 
per dag.; 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €350,- per 2 jr.; 
mantelzorgcursussen: 100%, max. €100 p.jr. 

€45,21 

ZorgPlus 2 vervangende mantelzorg: 100%, max. 15 dagen p.jr.; 
mantelzorgarrangement: 100%, max. 6 dagen, max. €125 
per dag.; 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €350,- per 2 jr.; 
mantelzorgcursussen: 100%, max. €100 p.jr. 

€41,20 

ZorgPlus 3 vervangende mantelzorg: 100%, max. 15 dagen p.jr.; 
mantelzorgarrangement: 100%, max. 6 dagen, max. €125 
per dag.; 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €350,- per 2 jr.; 
mantelzorgcursussen: 100%, max. €100 p.jr. 

€54,05 

GarantVerzorgd 2 (+ bijv. 
Garant TandVerzorgd 1) 

vervangende mantelzorg: 100%, max. 15 dagen p.jr.; 
mantelzorgarrangement: 100%, max. 6 dagen, max. €125 
per dag.; 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €350,- per 2 jr.; 
mantelzorgcursussen: 100%, max. €100 p.jr. 

€33,31 

GarantVerzorgd 3 (+ bijv. 
Garant TandVerzorgd 1) 

vervangende mantelzorg: 100%, max. 15 dagen p.jr.; 
mantelzorgarrangement: 100%, max. 6 dagen, max. €125 
per dag.; 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €350,- per 2 jr.; 
mantelzorgcursussen: 100%, max. €150 p.jr. 

€51,81 

 
ONVZ 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 

Vrije Keuze Benfit 100%, max. 8 dagen p.jr. €22,50 

Vrije Keuze Optifit 100%, max. 8 dagen p.jr. €38,50 
Vrije Keuze Topfit 100%, max. 16 dagen p.jr. €56,25 
Vrije Keuze Superfit 100%, max. 24 dagen p.jr. €115,50 



PMA Zorgverzekering  
 

Naam pakket Vergoeding Premie 
ExtraVerzorgd 2 vervangende mantelzorg: 100%, max. 15 dagen p.jr.; 

mantelzorgarrangement: 100%, max. 6 dagen, max. €125 
per dag.; 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €350,- per 2 jr.; 
mantelzorgcursussen: 100%, max. €100 p.jr. 

€16,38 

ExtraVerzorgd 3 vervangende mantelzorg: 100%, max. 15 dagen p.jr.; 
mantelzorgarrangement: 100%, max. 6 dagen, max. €125 
per dag.; 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €350,- per 2 jr.; 
mantelzorgcursussen: 100%, max. €150 p.jr. 

€33,03 

 
PNOzorg 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
PNO Extra 100%, vervangende mantelzorg en dierenopvang: max. 

€200,-; 1x p. jr.; 

€31,80 

PNO Compleet 100%, vervangende mantelzorg en dierenopvang: max. 
€500,-; 1x p. jr.; 

€56,70 

 
Pro Life 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 

Largepolis 100%, max. 21 dagen p.jr. €31,50 

Extra Largepolis 100%, max. 21 dagen p.jr. €59,50 
 

Salland 
 

Naam pakket Vergoeding Premie 
Plus Mantelzorgmakelaar: 80%, max. €250,- p.jr. €15,75 
Top Mantelzorgmakelaar: 80%, max. €350,- p.jr. €26,40 

 
Stad Holland Zorgverzekeraar 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
Standaard AV 100%, max. 14 dagen p.jr. €18,75 
Uitgebreide AV 100%, max. 14 dagen p.jr. €31,25 
Extra Uitgebreide AV 100%, max. 14 dagen p.jr. €43,50 
AV Zorg Riant 100%, max. 14 dagen p.jr. €51,25 

 
TakeCareNow! 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
t@ke 3 100%, max. 21 dagen p.jr. €33,25 



Turien & Co (Avéro Achmea)  
 

Naam pakket Vergoeding Premie 
Extra 100%, max. 21 dagen p. jr. Afh. Van leeftijd: vanaf: 

€20,94 tot €28,76 

Royaal 100%, max. 21 dagen p.jr. Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€28,67 tot €39,37 

Excellent 100% Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€44,02 tot €60,52 

 
Turien & Co (VGZ) 

 
Gezin Pakket Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 9 

dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €500,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€47,90 

Vitaal Pakket Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 9 
dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €750,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€43,45 

Fit & Vrij Pakket Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 
€1.000,- p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €1.000,- jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€35,90 

VGZ Aanvullend Goed Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 4 
dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €250,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€6,95 tot €8,90 

VGZ Aanvullend Beter Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 9 
dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €500,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€15,95 tot €17,90 

VGZ Aanvullend Best Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 14 
dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €750,- jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€27,95 tot €31,90 

 
United Consumers (VGZ) 

 
Gezin Pakket Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 9 

dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €500,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€47,90 

Vitaal Pakket Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 9 
dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €750,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€43,45 

Fit Vrij Pakket Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 
€1.000,- p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €1.000,- jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€35,90 

VGZ Aanvullend Goed Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 4 
dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €250,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€6,95 tot €8,90 



 

 

VGZ Aanvullend Beter Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 9 
dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €500,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€15,95 tot €17,90 

VGZ Aanvullend Best Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 14 
dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €750,- jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€27,95 tot €31,90 

 
Univé 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
Extra Zorg polis goed Gecontracteerd: 

vervangende mantelzorg: 100%, max. 4 dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €250,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€8,75 

Extra zorg polis Beter Gecontracteerd: 
vervangende mantelzorg: 100%, max. 9 dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €500,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€18,25 

Extra Zorg polis Best Gecontracteerd: 
vervangende mantelzorg: 100%, max. 14 dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €750,- jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€31,95 

Gezin Pakket Gecontracteerd: 
vervangende mantelzorg: 100%, max. 9 dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €500,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€50,95 

Vitaal Pakket Gecontracteerd: 
vervangende mantelzorg: 100%, max. 9 dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €750,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€45,95 

Fit & Vrij Pakket Gecontracteerd: 
vervangende mantelzorg: 100%, max. €1.000,- p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €1.000,- jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€38,50 

 
Univé ZEKUR 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
Extra ZEKUR Zorg (2013) mantelzorgmakelaar: 100%, max. €250,- p.jr. €25,00 

 
VGZ 

 
Gezin Pakket Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 9 

dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €500,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€47,90 

Vitaal Pakket Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 9 
dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €750,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€43,45 

Fit & Vrij Pakket Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 
€1.000,- p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €1.000,- jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

€35,90 



 

 

VGZ Aanvullend Goed Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 4 
dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €250,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€6,95 tot €8,90 

VGZ Aanvullend Beter Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 9 
dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €500,- p.jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€15,95 tot €17,90 

VGZ Aanvullend Best Gecontracteerd: vervangende mantelzorg: 100%, max. 14 
dagen p.jr. 
mantelzorgmakelaar: 100%, max. €750,- jr.; 
Niet-gecontracteerd: geen vergoeding 

Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€27,95 tot €31,90 

 
VvAA 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
Plus 100%, max. 8 dagen p.jr. €22,50 
Optimaal 100%, max. 8 dagen p.jr. €38,50 
Top 100%, max. 16 dagen p.jr. €56,25 
Excellent 100%, max. 24 dagen p.jr. €115,50 

 
Zilveren kruis Achmea 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
Beter Af Plus Polis 3 sterren 100%, max. 21 dagen Afh. Van leeftijd: vanaf: 

€18,50 tot €30,99 

Beter Af Plus Polis 4 sterren 100%, max. 21 dagen Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€35,35 tot €59,15 

Fit Pakket ( met bijv. Beter 
Af Plus Polis 1 ster) 

OpKracht: 100%, max. €125,- p.dag (voor alleen 
mantelzorger), 100%, max. €250,- p.dag (voor mantelzorger 
en zorgbehoevende samen), max. 6 dagen p.jr. 

Afh. Van leeftijd: vanaf: 
€12,05 tot €15,75 

 
Zorg en Zekerheid 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
AV Top 100%, max. 6 weken €36,60 
AV GeZZin 100%, max. 6 weken €41,95 
AV Plus 100%, max. 6 weken €42,55 
AV Totaal 100%, max. 6 weken €85,95 

 
Zorgverzekeraar UMC 

 
Naam pakket Vergoeding Premie 
UMC Extra Zorg 1 100%, max. 4 dagen p.jr. €6,50 
UMC Extra Zorg 2 100%, max. 8 dagen p.jr. €15,71 
UMC Extra Zorg 3 100%, max. 12 dagen p.jr. €23,02 
UMC Extra Zorg 4 100%, max. 24 dagen p.jr. €46,04 

 


